
MENU

ESCOLA DE HOTELARIA E TURISMO DO ALGARVE
Largo de S. Francisco | Faro

Assadura à Monchique 
Tábua de enchidos da serra 
Cataplana de carnes e batata-doce de Aljezur 
O Barrocal veio à praia (Galinha com ameijoas) 
Orelha de Porco de coentrada
 

Lulas recheadas à portimonense 
Massada de frutos da ria de Alvor 
Açorda de marisco no pão 
Saladinha de ovas 
Cavala de escabeche

 

 

arrisco ou não arrisco?

 BARLAVENTO 
SABORES SERRANOS 

SABORES DA MARESIA

SOTAVENTO 
SABORES SERRANOS 

SABORES DA MARESIA

Preço único / dose € 2,00
Canja de galinha € 0,00

sim não

Xarém de Berbigão
Caracóis com citrinos à algarvia 
Ensopado de Borrego à moda da serra 
Cabidela de Galinha à moncarapachense 
Coelho estufado com funcho e ervas da serra 
Canja de galinha (para crianças) 

Carapaus Alimados 
Estupeta de Atum 
Pataniscas de Bacalhau 
Feijoada de Barriga de Atum 
Polvo de Santa Luzia frito à nossa moda



Bolinhos de Casca de Laranja 
Torta de Laranja 

Tarte de Alfarroba
Filhoses de Alfarroba

 
Tarte de Amêndoa
 

 
Tarte Algarvia 
Queijinho de Figo
Bolo de Barlavento 

 

LARANJA : 

FANFARRA DE DOCES     | 4 PEÇAS - 2,00€

Gelado de Laranja e Poejo
Gelado de Alfarroba
Gelado de Amêndoa e Medronho
Gelado de Figo 
 

ALFARROBA :

AMÊNDOA :

FIGO :

TRIO DE GELADOS   | 2,00€

Rústico
Alfarroba
Figo
Almêndoa 

PÃO  |  0,00€

ALGARVE E OS SEUS DOCES ENCANTOS...


